
Danceteam „Lightnings“ goes to the

 ICU Worlds 2019 
Orlando / Florida





Lightnings Danceteam ...
 

Eine Erfolgsgeschichte

Das Lightnings Danceteam überzeugt mit ganz persönlichen Charme, großer  
Leidenschaft für das Tanzen, mit mitreißenden Choreografien und nicht zuletzt  
mit den zahlreichen Erfolgen. 

Tänzerin bei dem Lightnings Danceteam zu sein, bedeutet neben der Liebe  
zum Tanzen, auch mit Teamgeist, Ehrgeiz und Disziplin bis zu 3 x wöchentlich 
zu trainieren.



Das Danceteam wurde 1999 im SV Stern Britz 1889 e. V. gegründet und als Showteam für 
die Halbzeitpause der Footballherrenmannschaft „Berlin Thunderbirds“ eingesetzt. Im Laufe 
der Jahre entwickelte sich der aus den USA stammende Tanzsport „Cheerdance“ auch „Team 
Cheer Freestyle Pom“ genannt (eine Mischung aus Ballett, Showdance und Cheerleading)  
zu einer eigenen Wettkampfsportart. Fortan waren die Lightnings Show- und Wettkampfteam.
 
Im November 2019 feiert das Lightnings Danceteam bereits das 20-jährige Bestehen. Und 
seit mehr als 16 Jahren wird es von Head Coach Claudia Schulz trainiert. Seit 2014 sind wir im  
Verein CfL Berlin 1965 e. V. beheimatet.
 
			        Steckbrief: Head Coach Claudia Schulz

Dancing is like dreaming with your feet

1985 – 2005		  Berliner Tanz- und Ballettensemble   
		  „pas de trois“  Klassischer Tanz unter der künstler-		
		  ischen Leitung von Margot Weschke-Leupold
		  (staatliche Ballettschule Berlin)
1998 – 2005		  TapDance unter der künstlerischen Leitung  
		  von Liesel Hagen
2003 – 2005    	 Modern Dance unter der tanzpädagogischen 		
		  Leitung von Dan Mitrea (staatliche Ballettschule 		
		  Bukarest)
ab 2000		  Tänzerin des Lightnings Danceteams

ab 2002		  Trainerin des Lightnings Danceteams
2011 – 2013		  Cheerleader bei den SparxX Cheerleader
ab 2014		  Trainerin des HipHop Teams  
		  CfL Dance Revolution 
	
ab 2014 		  Geschäftsstelle / 2. Vorstand / Sportwart,  
		  Abt. Cheer & Dance im CfL Berlin 1965 e. V.

Trainer C-Lizenz Cheerleading / Gymnastik/ Tanz
Teilnahme an diversen Tanzworkshops, Dance Camps



Die Erfolge sprechen für sich:
- mehrfacher Berliner Meister/ Regionalmeister (1999, 2013, 2014, 2016) und  
	 Vizemeister (2000, 2006-2007, 2010-2012, 2014, 2018) 

- mehrfacher Deutscher Meister (2008, 2014, 2016) und Vizemeister (2011-2013, 2015, 2017) 

- mehrfache 1.- 3. Plätze auf diversen offenen Meisterschaften (nationaler, europäischer Ebene)
	 	
in den Kategorien Freestyle Pomdance & Jazz der Sportverbände CVD und CCVD  
des Landessportbundes Berlin. 

Insgesamt 9x hat sich das Team zu den Europameisterschaften qualifiziert, u. a. in  
Italien, Slowenien, UK, Kroatien, Österreich,Tschechien und Finnland.

Prag 2017 Helsinki 2018 Rimini 2013 Zadar 2015



Ferner qualifizierte sich das Lightnings 
Danceteam bereits 2x zu den ICU Welt-
meisterschaften sowie 1x zu den USASF 
Weltmeisterschaften in Orlando/ Florida.
 
Leider mussten diese drei Qualifikationen 
wegen fehlender finanzieller Mittel ab-
gesagt werden. Es ist deshalb ein ganz 
besonderer Lebenstraum von all den 
Tänzerinnen die aktuelle vierte im Raum 
stehende Qualifikation zu den Worlds 
am 24. - 26.04.2019 in Orlando/Florida  
anzunehmen.
 

Ausrichter der Weltmeisterschaft ist die International Cheer Union, kurz ICU, die neben der IFC den größeren Weltdachverband im Cheerleading darstellen. 
Neben mehr als 100 anderen Verbandsmitgliedern ist auch der CCVD im Dachverband ICU vertreten.

Die ICU Worlds ist die Weltmeisterschaft des Cheerleading- und des Cheerdancesports. In folgenden Team-Kategorien wird der Weltmeistertitel vergeben: 
Team Cheer Hip Hop, Team Cheer Jazz Dance, Team Cheer Freestyle Pom, Coed Elite Team, All Girl Elite Team, Coed Premier Team, sowie All Girl Premier Team.

110 Nationen sind vertreten und kämpfen um den Weltmeistertitel. Während viele Mitgliedsländer Nationalteams im Kaderformat nach Orlando senden, 
sind für andere Länder wiederum Vereinsteams qualifiziert, so auch das Lightnings Danceteam als vertretender Verein für Team Germany im Team Cheer 
Freestyle Pom.

 



Das Team besteht zum überwiegenden Teil aus jungen Damen, die ihre berufliche Laufbahn 
noch nicht abgeschlossen haben und sich im Studium befinden. 

Ein Großteil der Tänzerinnen engagiert sich ehrenamtlich in unserem Verein als Trainerinnen 
und Betreuer*innen einer aktuell 60ig köpfigen Cheer & Dance Kinder- und Jugendabteilung 
des CfL Berlin 1965 e. V. unter eigenständiger Abteilungsarbeit. 

Bereits Hermann Hesse sagte:  
 
 
 

Gern stellen wir Ihnen an dieser Stelle unsere komplette Prästentationsmappe zur Verfügung 
und möchten ebenso auf unsere online Portale verweisen: 
	

	 Facebook: LightningsDanceteam  
	
	 Instagram: LightningsDanceteam 
	
	 unserer Homepage: www.cfl-cheer-dance.de

 

          „Man muss das Unmögliche versuchen, 
    um das Mögliche zu erreichen.“



Deswegen bitten wir Sie um Unterstüzung !
Wir wollen Deutschland auf der  

ICU WELTMEISTERSCHAFT 2019 in Orlando/ USA vertreten.  

Die Gesamtkosten für dieses Projekt (16 Tänzerinnen + 1 Betreuer) betragen ca. 26.000,00 Euro 

Die Kosten setzen sich wie folgt zusammen:

Startgebühren		 á 380,00 Euro	 =     6.460,00 Euro
Flugkosten		  á 650,00 Euro  =  11.050,00 Euro
Übernachtungs- und  
Verpflegungskosten	 á 500,00 Euro  =    8.500,00 Euro

Kontoverbindung

CfL Berlin 1965 e. V.
IBAN:	 DE65 1009 0000 7443 9990 56
BIC:	 BEVODEBB  (Berliner Volksbank e.G.)
VWZ:	 Lightnings Worlds 2019



Josefine Dressel,  
1. Vorstand Abt. Cheer & Dance, 
Coach Mini Lights
Coach Rise Up Lv1

Claudia Schulz,  
2. Vorstand Abt. Cheer & Dance, 
Coach Lightnings 
Coach CfL Dance Revolution

Wir sind über jede Spende von Herzen dankbar.  

Die Ausstellung einer Spendenquittung ist selbstverständlich.
 
Sehen Sie in uns bzw. unserer gesamten Abteilung einen potentialen Partner im Sinne eines  
Sponsorings? So stehen wir zeitnah und gern für ein persönliches Gespräch zur Verfügung. 

Oder buchen Sie uns ganz einfach für einen Auftritt zu einem Ihrer Events! Z. b. Weihnachts- 
oder Firmenfeiern. Der Erlös kommt der Abteilung zu gute. Auf unserer Homepage finden Sie 
Referenzen zu verschiedenen Events.
 

Für jegliche Rückfragen stehen wir Ihnen zur Verfügung:



WM Kader:
Janine Reim 
Carolin Bieck
Mandy Stanske 
Jessica Verhoef 
Jessica Laube 
Mignon Elstermann
Cordina Hulwa 
Josefine Dressel 

Claudia Schulz 
Svenja Jänchen 
Franziska Wiegmann 
Nasmiye Tefik 
Fanny Hartwich-Jantsch 
Heidi Kärkkäinen 
Tina Wegener 
Hermine Stenz

Wir danken Ihnen 
    für Ihre Unterstützung
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„Das höchste was du in diesem Sport  
erreichen kannst, welch Ehre!“
Mandy, 27 ( Assistenz-Ärztin)

„Wir sind stolz Deutschland bei den  
Dance Worlds 2019 vertreten zu dürfen“  
Cora, 19  (Schülerin) & Jessi, 22 (Studentin)

„Wir sind mehr als ein Team und nun  
krönen wir es mit der Teilnahme an  
den Dance Worlds 2019“  
Svenja, 24  (Studentin) & Jessi, 20 (Studentin)

„Tanzen ist unsere Leidenschaft und 
nun wird ein Traum für uns wahr“
Cordina, 21 (Studentin)



www.cfl-cheer-dance.de

Unterstützen Sie uns auf unserem Weg zu den 

Worlds 2019


